Svar fran Hakan Jornehed (V) 2017-12-19

Hej!

Tack for era fragor. Ni uppmarksammar en stor grupp méanniskor som far ga oacceptabelt lange utan
att fa ratt hjalp i varden. Fran Vansterpartiet har vi lagt marke till att det ser ut sa héar for en rad
sjukdomar som framfor allt drabbar kvinnor. Kvinnor sGker gang pa gang vard for smarta, men
skickas hem utan remiss eller vidare utredning. Detta beror delvis pa att det har forskats for lite pa
manga av de sjukdomstillstand som drabbar kvinnor i stérre utstrackning an man. Men det finns
ocksa gamla uppfattningar om att det ar naturligt for kvinnor att ha ont, t.ex. vid menstruella besvar
eller migran. Det var inte lange sedan som forkortningen SVBK eller sveda,vark och brannkarring,
anvandes i journaler for att kategorisera kvinnor som sokte vard for “diffusa” smartsymtom. Tyvarr
upplever manga kvinnor ett fortsatt diskriminerande bemotande dar samma gamla uppfattningar
lever kvar. Genom historien har mannen varit norm inom halso- och sjukvarden. Darfor behovs en
satsning pa vard och medicinsk forskning for kvinnor. Vi har tittat ndrmare pa hur primarvarden
behover utvecklas generellt for att bli battre pa att identifiera och behandla dessa sjukdomstillstand.
Vi har dven lagt fram ett specifikt férslag om huvudvarksskolor.

1. Pavilket satt vill ditt parti forbattra primarvarden sa att den bittre tar hand om vanliga
folkhalsoproblem som huvudvark och migran?

Kvalitets- och diagnosregistreringen i primarvarden behdver bli battre och mer systematisk for att
starka varden for de som soker vard gang pa gang utan att fa ratt behandling. Vi vill genomféra en
kartlaggning 6ver hur identifiering, utredning och behandling av kvinnor med sjukdomstillstand dar
smarta ar ett dominerande symptom ser ut idag och darefter gora det som kravs for att atgarda
bristerna. Vi vill daven se en systematisk kvalitetsuppfoljning inom en rad verksamheter, som
primarvard, psykiatri och smartbehandling.

De patienter som vill ha en fast lakarkontakt ska kunna fa det. Vi vill att landstinget regelbundet foljer
upp hur det ser ut idag: Hur manga av de som vill ha en fast lakarkontakt far traffa samma lakare
varje gang de kommer till varden? Pa manga hall traffar patienten en ny ldkare vid varje besok och
blir tvungen att dra sin sjukdomshistoria pa nytt. Bristen pa kontinuitet gor att patienten manga
ganger inte far ratt hjalp.

Vi vill ocksa infora en akademisk vardcentral som har ett sarskilt uppdrag for forskning, utveckling
och utbildning om kvinnors halsa, vardbehov och sjukdomstillstdnd som ofta drabbar kvinnor,
exempelvis huvudvark och migran.

2. Vilka rehabiliteringsméjligheter vill ditt parti medverka till for att forbattra fér oss som
lider av svar huvudvirk?

Det ar alliansen som styr i Stockholms lans landsting och vi har som oppositionsparti bara kunnat
komma med férslag, som det sedan ar upp till alliansen att vélja om de vill genomfora eller ej. Vi
foreslar i var skuggbudget att landstinget ska 6ppna sex stycken huvudvarksskolor av samma modell
som har proévats i ett pilotprojekt pa Danvik rehab. Vi har dven lagt en motion om detta (se bilaga).
Landstingsfullmaktige kommer att fatta beslut om denna motion nagon gang under varen. Vi
aterkommer garna till er nar det ar pa gang, sa att ni kan félja debatten.
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